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欧元/美元

上期概述

EUR/USD周四盘整，接近此前阻力位。目前交易价为1.1533。

市场展望

欧元周四进一步走弱，暴露出关键支撑1.1500的潜在考验，美元保持了新的一个交易日的上行动能。美元攀
升至六个月高点，得益于美联储12月会议上对再次降息押注的下降，尽管美债收益率下降，美元指数仍突破
100.00关口。美元持续走强的催化剂是周四发布的9月非农就业报告，该报告令人惊喜地显示，经济新增了
119,000个就业岗位，超过了经济学家在政府关门延长后的预期。根据这些数据，美联储期货交易显示，美
联储下月今年第三次降息的概率不到40%，低于此前约45%，且从一个月前预测的90%概率大幅下降。尽管
英伟达爆发财报初期反应积极，股市在此前曾上涨1.9%后下跌1.56%，但周四市场情绪却大幅恶化。今天是
PMI日，标普全球制造业与服务业PMI成为焦点。这些读数将为美国和欧洲经济的健康状况提供关键见解。德
国和欧元区将发布先进的HCOB制造业和服务业采购经理指数，为国内日程画上句号，辅以欧洲央行谈判工
资增长数据以及欧洲央行官员拉加德、德金多斯和马查多的发言。密歇根大学消费者信心指数最终发布及美
联储官员威廉姆斯、巴尔、杰斐逊和洛根的演讲也将占据重要位置。

技术展望

•      随机指数从超卖区上涨

•      价格正在20期移动平均线下方盘整。

•      这暗示在更广泛的空头趋势中，可能出现技术反弹。

需要关注的关键级别

阻力：1.1573;1.1597

支持：1.1492;1.1468

结论

欧元兑美元在超卖后小幅上涨后盘整，但仍低于20期移动平均线，显示看跌偏向依然存在。随机指数从超卖
上升暗示短期内可能反弹，尽管基本面已显著恶化，美联储降息概率跌破40%。该货币对正接近1.1500的关
键转折点，若果断突破将暴露1.1468，标志着近期多头结构的彻底崩溃。如果今日PMI数据显示欧洲韧性或
美国走弱，货币对可能回升至1.1573阻力位，且上方为1.1597。然而，美元的动能依然强大，已突破100.00
并创下六个月高点。今日发布的采购经理指数（PMI）至关重要，因为疲弱的欧洲数据加上美国数据稳健，
将加速跌向1.1468。在美联储降息的叙事趋于稳定或欧洲经济数据显著改善之前，货币对将面临持续的下行
压力，1.1500是底线。

黄金/美元 

上期概述

黄金周四盘整，徘徊在之前的支撑和阻力之间。目前交易价为4078.57。

市场展望

周四黄金未能维持近期涨势，连续两日上涨，接近关键的每金衡4000美元大关，交易员继续缩减对美联储下
月降息的押注。随着美联储12月降息的可能性已降至不足40%，为数月来最低水平，且从四周前超过90%大
幅下降，贵金属面临日益加剧的压力。周四发布的9月非农就业报告显示，尽管停摆持续，经济仍新增了
119,000个就业岗位，强化了劳动力市场韧性的叙事，并降低了美联储宽松的紧迫性。更广泛的市场环境对
黄金来说明显转为负面。尽管英伟达发布了轰动一时的财报和指引，周四股市却大幅下跌，因为投资者意识
到美联储的宽松周期可能提前结束。这一通常支持避险黄金的股市疲软，被美元强势所掩盖，美元曾攀升至
六个月高点，突破100.00。尽管国债收益率下降，美元依然保持了韧性，这一点尤为显著。通常，收益率下
降会通过降低持有无弹性金属的机会成本来支持黄金。然而，鹰派美联储重新定价带来了如此强劲的美元动
能，已经压倒了这一传统关系。今天的重点转向美国及主要经济体的PMI初步数据，以及密歇根大学消费者
信心指数的最终发布。强劲的美国采购经理指数（PMI）将进一步强化无着陆的经济叙事，并推动黄金走
低。此外，四位美联储官员的演讲也带来了重大事件风险。

技术展望

•      随机趋势正在中段盘整。

•      价格正在20期移动平均线附近盘整。

•      这表明短期内存在犹豫不决，且有方向性突破的潜力。

需要关注的关键级别

阻力：4146.13;4226.33

支持：4008.64;3933.39

结论

黄金价格在关键的20期移动平均线附近盘整，达到4078美元，反映市场犹豫不决，交易者在评估美联储降息
预期崩溃与持续的避险需求时的犹豫不决。中性区间的随机指标表明市场正处于拐点，今日的采购经理指数
数据和美联储的演讲很可能决定下一轮走势。若跌破20期移动平均线及4008.64支撑，将触发4000美元测
试，可能加速下跌至3933.39。相反，美国数据弱于预期或美联储鸽派评论可能引发缓解反弹，突破
4146.13，终至4226.33。然而，随着美联储降息概率低于40%，美元处于六个月高点，股市疲软未能提供避
险支撑，黄金基本面已大幅恶化。今天美联储众多发言人潮为进一步鹰派信号带来了重大风险。除非美联储
预期出现重大转变或经济数据令人失望，否则黄金在未来交易日面临4000美元及以下的测试风险。

英镑/美元 

上期概述

英镑兑美元周四盘整，达到之前的阻力位，随后回落至支撑与阻力之间。目前交易价格为1.3082。

市场展望

周四，英镑在风险挂钩同类股中表现优异，收盘价约在1.3082附近，此前曾突破1.3100。尽管盘中波动剧烈
且最终回调，英镑相较于欧元及其他风险货币表现出相对韧性，美元整体强势推动美元升至六个月高点。周
四公布的美国非农就业报告显示9月份新增就业岗位11.9万个，这使美联储12月降息预期低于40%，较一个
月前超过90%大幅下降。这种鹰派的重新定价通常会对像英镑这样风险敏感的货币施加压力，但该货币对比
同行表现得更好。今天带来了一个有趣的英国数据日历，这可能对英镑的走向产生关键影响。GfK消费者信
心指数将提供家庭情绪的洞察，而零售销售数据则将揭示进入关键假日季节的消费者支出健康状况。最重要
的是，短期公布的标普全球制造业与服务业采购经理指数将对决定英国经济是保持动力还是陷入困境至关重
要。鉴于英格兰银行本周早些时候CPI数据疲软后面临降息压力，强劲的PMI数据可能降低12月降息预期并支
撑英镑，而疲弱数据则会强化宽松的理由。美国方面也同样重要，美国PMI的快速发布、密歇根大学消费者
信心指数最终发布，以及四位美联储官员的演讲，都足以推动美元走势。

技术展望

•      随机指数从超卖区上涨，但目前持有在中间区。

•      价格正在20期移动平均线下方盘整。

•      这表明反弹尝试已停滞，趋势仍为空头。

需要关注的关键级别

阻力：1.3138;1.3174

支持：1.3038;1.2999

结论

GBP/USD盘整在1.3082附近，周四盘中波动后被支撑和阻力夹在中间。中段在超卖中恢复后出现随机停滞表
明反弹势头已减弱，而价格仍低于20期移动平均线则表明看跌趋势依然存在。今日英国数据发布至关重要，
强劲的零售销售和采购经理指数可能推动货币对突破1.3138阻力位，接近1.3174，降低英格兰银行12月降息
预期。相反，疲弱数据将推动货币对接近1.3038支撑，跌破则暴露1.2999水平。本周早些时候跌破1.3100的
技术性突破仍令人担忧，下行的21天均线仍保持看跌基调。英格兰银行与美联储降息预期约为40-45%的趋
同，已消除了英镑的关键支撑。近期交易区间为1.3038-1.3138，突破将决定短期方向，但鉴于英镑面临的更
广泛基本面逆风，阻力最小的路径仍较低。

标普500指数/美元 

上期概述

标普500指数周四下跌，跌破此前支撑位。目前交易价为6557.20。

市场展望

周四股市大幅下跌，出现戏剧性的反转，因英伟达爆发业绩引发的市场反弹失去动力，投资者对美联储12月
再次降息失去希望。基准指数下跌1.56%，收于6,538.76，尽管早盘上涨了1.9%，盘中波动惊人，显示出市
场情绪的脆弱性。该以科技股为主的综合指数受损最重，一度上涨2.6%，盘中反弹近5%，此后跌落
2.16%。这一剧烈逆转的催化剂是人们意识到美联储不太可能在12月降息。继周四公布的9月份就业报告显示
新增11.9万个就业岗位，超出预期后，美联储基金期货显示，央行下个月第三次削减的概率不到40%。英伟
达正是这一天的逆转。在芯片制造商公布超出预期的季度业绩后，股价上涨了多达5%，首席执行官黄仁森
（Jensen Huang）也安慰称Blackwell芯片的需求非常高涨。然而，该股收盘3%，拖累了整体市场。这延
续了11月AI交易的疲弱表现，英伟达预计本月将下跌近11%。相比之下，沃尔玛股价上涨约6%，因销售强
劲，反映出高价值科技股向防御性公司持续轮换。今天带来了制造业和服务业的PMI初步数据，以及密歇根
大学消费者信心指数的最终发布。

技术展望

•      随机指数从超买区下跌

•      价格正跌破20期移动平均线。

•      这表明在失败的反弹尝试后，看跌势头重新燃起。

需要关注的关键级别

阻力：6611.84;6685.30

支持：6487.91;6428.17

结论

标普500指数遭遇了显著的技术性崩盘，周四剧烈反转后跌至6557.20点，近2%的涨幅转为1.56%的跌幅。
该指数目前远低于20期移动平均线，随机指数从超买水平转向下行，表明短暂的反弹尝试失败，空头势头正
在重新确立。周四的价格走势在心理上尤为负面，尽管英伟达业绩惊人，但未能持续上涨表明，即使是积极
的催化剂也无法抵消美联储降息预期崩溃带来的逆风。6487.91的直接支撑现已变得关键，跌破目标
6428.17。上涨方面，指数必须回升6611.84，以表明周四的抛售是反应过度。今日PMI数据带来了重大风
险，强劲读数将确认经济韧性，但进一步施压利率会降低预期。对沃尔玛等防御性股票的轮换凸显了市场领
导地位的转变。在降息预期稳定之前，技术和基本面对股市仍偏空。

原油/美元 

上期概述

USO/USD周四下跌，达到此前支撑位。目前交易价为58.43。

市场展望

尽管美国库存减少并对俄罗斯石油实施制裁，WTI价格在周四的深度回撤中继续上涨，跌破每桶59美元大
关。持续的下跌凸显了即使供应侧发展积极，也无法克服由持续全球供过于负面担忧驱动的看跌基本面。跌
破59.00美元在技术和心理上都具有重要意义，代表本周早些时候曾一度突破60美元的短暂反弹尝试失败。
最令人担忧的是，这一下降发生在通常有利因素的情况下：EIA报告显示库存减少逆转了之前640万桶的大规
模产量，美国对俄罗斯石油生产商的持续制裁，以及持续的地缘政治紧张局势。这表明市场关注点已明确转
向需求侧关切，对经济增长的担忧压倒了供给端的动态。美联储降息预期崩溃，12月降至40%以下，这也促
成了这一转变，因为长期高利率通常会拖累经济增长和能源需求。持续的机构预测2026年供应过剩的预测依
然笼罩着市场。欧佩克对2026年盈余的预测、国际能源署（IEA）上调的供应增长预期以及美国产量创纪录
的预测，共同构成结构性看跌的前景。今天关注主要经济体的初步采购经理指数数据对石油至关重要，因为
疲弱的读数将加剧需求担忧。

技术展望

•      随机指数正向下移动，接近超卖区。

•      价格正跌破20期移动平均线。

•      这表明存在强烈的看跌动能，潜在超卖条件正在形成。

需要关注的关键级别

阻力：59.49;60.35

支持：57.62;56.77

结论

WTI原油价格已明确跌破59.00美元，交易至58.43，随着随机指标向超卖区移动，跌幅继续跌破20期移动平
均线。此次跌破确认近期反弹尝试失败，表明结构性熊市依然坚固。尽管库存减少和俄罗斯供应担忧，仍无
法持续上涨尤为悲观，表明需求恐惧压倒了供给侧的积极因素。57.62的直接支撑成为焦点，跌破56.77可能
触发另一波下行，接近56.00美元区域。上涨方面，石油必须收复59美元和20期移动平均线，才能表明下跌
仅是一次调整。然而，基本面依然明显偏空，机构预测2026年将持续供过于求，需求担忧加剧。今天发布的
PMI数据至关重要，因为主要经济体的疲弱数据将加剧需求恐惧，并可能加速向57美元下跌。极端的超卖条
件暗示技术反弹潜力，但任何反弹都可能被卖出。
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德国制造业PMI初值

德国服务业PMI初值
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制造业PMI初值

服务业PMI初值

预测

-0.1%
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54.6
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