
欧元/美元周一盘整走低，触及之前的支撑位附近。目前交易价格为 1.1566。 

欧元周一下跌 0.46%，因为尽管重新任命的总理塞巴斯蒂安·勒科尔努 （Sébastien Lecornu） 努力稳定局势，但法国
持续的政治动荡继续削弱人们对单一货币的信心。法国媒体报道称，政府将提交预算，目标是到 2026 年底将赤字降
至 4.7%，但鉴于法国巨额债务超过 3 万亿欧元，前几届政府无法通过议会通过预算，市场信心仍然脆弱。该货币对
面临来自美元复苏的额外压力，在特朗普总统缓解与中国的紧张关系后，美元指数上涨 0.43% 至 99.28。在周五威胁
要对中国商品征收 100% 关税之后，特朗普在周末出尔反尔，为进一步谈判打开了大门，并在 Truth Social 上发帖称
，对中国的担忧应该会有所缓解。财政部长斯科特·贝森特（Scott Bessent）强化了这种积极情绪，他表示不必征收
100%的关税，并确认特朗普仍有望于10月晚些时候在韩国与中国国家主席习习会晤，并指出双方在周末进行了大
量沟通。贸易紧张局势的缓和改善了风险情绪并支撑了美元。美国政府从 10 月 1 日开始的停摆将持续到新的一周，
重要的工资发放截止日期即将在 10 月 15 日到期。由于这种信息真空将如何影响美联储 10 月份的货币政策决定的
不确定性越来越大，关键经济数据的缺席自相矛盾地支撑了美元。然而，费城联储新任行长安娜·保尔森的鸽派言论
限制了美元的上涨，阻止了重新测试 10 月 9 日触及的两个月高点 99.56。今天的经济日历包括德国最终通胀数据，
这可能为欧元/美元提供一些方向，以及欧洲央行官员马里奥·西波隆的讲话和美联储主席杰罗姆·鲍威尔备受期待
的言论。 

欧元/美元正试图在 1.1566 水平附近寻找支撑，在周一下跌 20% 后在 0.46 周期移动平均线附近盘整。随机指标从超
卖区域走高表明存在一些短期上行潜力，尽管由于法国政治担忧持续存在，整体情绪仍然谨慎。直接阻力位 1.1650 
将是任何复苏尝试的关键，而支撑位 1.1480 应该包含下行走势。该货币对能否守住 20 周期均线上方，对于确定这是
否只是进一步下跌之前的盘整还是复苏的开始至关重要。今天的德国通胀数据和美联储主席鲍威尔的讲话将成为关
键的催化剂。如果鲍威尔采取鹰派基调，美元可能会扩大涨幅并将欧元/美元推向 1.1480 支撑位。相反，鸽派评论可
能会让该货币对挑战1.1650阻力位。 

欧元/美元

市场展望

阻力位：�.����;�.���� 
支撑位：�.����;�.���� 

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指标正在从超卖区域走高。 
价格在 20 周期移动平均线附近盘整。 
这一设置表明在周一下跌后有可能企稳。 

技术展望

金价周一走高，突破之前的阻力位并突破 4,100 美元基准。目前交易价格为 4129.76。 

金价有望在周一收盘时突破 4,100 美元，延续整个 10 月份吸引市场的显着反弹，交易员现在将目光投向 4,150 美元
及以上。贵金属继续挑战地心引力和超买技术条件，盘中已升至 4,130 美元以上，并创下历史新高。政治不确定性仍
然是黄金走强的主要驱动力，美国政府从 10 月 1 日开始持续关门，由于立法者在融资法案上仍陷入僵局，目前看不
到解决方案。随着 10 月 15 日主要军人工资发放截止日期的临近，参议院达成协议的压力越来越大。由于停摆而没
有发布关键经济数据，造成了信息真空，矛盾的是，由于投资者对冲未知风险，美元和黄金同时得到支撑。法国政治
危机不断加深，再次上任的总理塞巴斯蒂安·勒科尔努（Sébastien Lecornu）面临着导致其前任辞职的预算挑战，这
继续推动资本从欧元流向黄金。在高市早苗赢得自民党党首以及随后的联合政府解体之后，日本的政治不稳定也促
进了避险需求。最近中美贸易紧张局势的缓和仅给黄金带来了周一的轻微阻力，特朗普总统在关税问题上的立场有
所软化，财政部长贝森特确认特朗普与习习主席的会晤仍有望在10月底举行，从而改善了风险情绪并提振了美国股
市。然而，面对这一积极发展，黄金的韧性凸显了潜在需求的强劲。主要投资银行已上调对明年金价的预期，如果黄
金在今年剩余时间内达到其中一些里程碑也就不足为奇了。市场目前正在密切关注美联储主席杰罗姆·鲍威尔今天
的讲话，任何明显的鹰派语气都表明采取更激进的维持利率的方法，可能会引发获利了结。即将发布的 CPI 报告，如
果在政府关门的情况下发布，可能会成为下一个主要催化剂，有报道称，由于其在计算社会保障生活成本调整方面
的重要性，劳工统计局已召回有限的员工来完成 9 月份的通胀报告。 

金价在 4129.76 继续大幅反弹，价格牢牢高于 20 周期移动平均线，随机指标深陷超买区域。尽管技术条件极端，贵金
属仍能够创下 4,130 美元上方的历史新高，这表明了当前避险需求的强度。直接支撑位现已转向 4,058.00 美元水平，
更强的支撑位为 4,008.30 美元，代表前阻力区。从好的方面来看，4,183.89 美元的阻力位是下一个心理障碍，如果势
头持续下去，则有可能延伸至 4,234.81 美元。美联储主席鲍威尔今天的讲话是金价反弹面临的最大近期风险，鹰派基
调可能会引发获利回吐，并使价格回到 4,100 美元的支撑位。然而，鉴于当前的政治不确定性、持续的政府关门以及
缺乏明确的经济数据，任何回调都可能吸引强烈的逢低买盘兴趣。如果价格保持在 4,100 美元以上，技术面仍然压倒
性看涨。 

黄金/美元 

市场展望

阻力位：����.��;����.�� 
支撑位：����.��;����.�� 

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指标正在超买区域内移动。 
价格正在 20 周期移动平均线上方走高。 
尽管存在超买情况，但这种设置表明看涨势头极其强劲。 

技术展望

英镑/美元周一盘整，保持在之前的支撑位和阻力位之间。目前交易价格为 1.3328。 

英镑周一小幅下跌 0.13%，在窄幅区间内盘整，因为该货币对继续消化上周从 200 日指数移动平均线的反弹。随着
市场参与者等待新的催化剂，英镑似乎准备在 1.3260-1.3370 区间内交易。美元周一上涨 0.43%，在特朗普总统缓和
与中国的贸易紧张局势的推动下，给英镑/美元带来了阻力。在周五威胁要因稀土出口限制而对中国商品征收 100% 
关税后，特朗普在周末又出尔反尔，在 Truth Social 上发帖称，对中国的担忧应该会有所缓解。财政部长斯科特·贝森
特周一证实，特朗普与中国国家主席习近平之间的会晤仍按计划于 10 月下旬在韩国举行，并指出双方周末进行了
大量沟通，并补充说紧张局势已经缓和。风险情绪的改善使美国股市周一大幅上涨，标准普尔 500 指数上涨 1.56%，
纳斯达克综合指数飙升 2.21%，因遭受重创的科技股领涨反弹，收复了周五的很大一部分跌幅。英镑方面，英国央行
官员格林周一发表评论称，经济活动比一年前想象的要强劲，并且有理由加息。这种鹰派基调强化了英国央行政策
制定者凯瑟琳·曼恩、戴夫·拉姆斯登和莎拉·布里登最近发出的信息，他们都对持续的通胀压力发出警告，并主张央
行谨慎进一步宽松政策。今天将公布英国 9 月份关键的就业数据，这可能为有线电视提供方向。市场仍然相信 11 月
初的英国央行会议不会出现利率变动，但就业数据对于评估劳动力市场是否仍然紧张至关重要。就业数据的任何疲
软都可能破坏英国央行官员的鹰派言论，并迫使英镑走低。随着工党政府准备 11 月底的预算，加税似乎不可避免，
人们担心这种财政紧缩最终可能会迫使英国央行采取更加宽松的立场，这可能会成为英镑的中期阻力。 

英镑/美元仍处于 1.3328 的区间波动，价格略低于 20 周期移动平均线。随机指标向超卖区域移动表明近期可能走弱
，尽管该货币对通过守住关键支撑位 1.3261 表现出弹性。技术面保持中性至略微看跌，英镑需要收复 20 周期均线并
突破 1.3413 阻力位才能重新点燃看涨势头。今天的英国就业数据对于决定该货币对能否突破当前的盘整模式至关
重要。强劲的就业数据可能为向1.3413迈进提供催化剂，而疲软的数据可能会使该货币对测试1.3261支撑位，并可能
测试下方的1.3162水平。美联储主席鲍威尔今天晚些时候的讲话也代表着一个重大的风险事件。如果鲍威尔听起来
比预期更鹰派，美元全面走强，那么无论英国数据结果如何，英镑/美元都可能面临额外压力。 

英镑/美元 

市场展望

阻力位：�.����;�.���� 
支撑位：�.����;�.���� 

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指标正在向超卖区域走低。 
价格在 20 周期移动平均线下方盘整。 
这表明短期内可能面临进一步的下行压力。 

技术展望

标准普尔 500 指数周一盘整，保持在之前的支撑位和阻力位之间。目前交易价格为 6656.20。 

标准普尔 500 指数周一出现令人印象深刻的复苏，上涨 1.56%，收于 6,654.72 点，并回吐了周五残酷跌幅的 56%。在
唐纳德·特朗普总统周末的言论表明他不会兑现对中国大幅提高关税的威胁后，该指数大幅反弹，缓解了周五市值
蒸发了 2 万亿美元的担忧。特朗普周日在 Truth Social 上发帖宣称，对中国的担忧应该有所缓解，美国希望帮助中国
而不是伤害中国，这为周一的集会提供了催化剂。财政部长斯科特·贝森特（Scott Bessent）证实，特朗普与习习的会
晤仍按计划于10月下旬在韩国举行，并指出双方在周末进行了大量沟通，从而强化了这一信息。副总统万斯（JD 
Vance）也表达了同样的观点，他告诉福克斯新闻，如果北京愿意讲道理，美国将进行谈判，但补充说，如果不肯，美国
的影响力要大得多。这种缓和使买家在周五的恐慌性抛售之后重新回到市场，尤其是经受了大部分抛售的科技股。
周一，标准普尔 500 指数成分股中五分之四上涨，表明普遍复苏。科技股领涨，甲骨文涨超5%，英伟达涨近3%，博通
在正式与OpenAI合作后大涨近10%。纳斯达克综合指数飙升 2.21%，反映了遭受重创的科技股的令人印象深刻的表
现，其中许多公司依赖中国稀土进行半导体和电动汽车制造。小盘股也参与了复苏，罗素 2000 指数在周五收盘下跌 
2.8% 后上涨 3%，表明风险偏好已经全面回归。然而，尽管周一出现反弹，但潜在的担忧仍然存在，政府关门将持续
到新的一周，主要的军事工资发放截止日期将于 10 月 15 日迫在眉睫。财报季将于本周拉开帷幕，花旗集团、高盛、
富国银行、摩根大通、美国银行和摩根士丹利等主要金融机构将于周二和周三发布财报，业绩和管理层评论可能会
为经济前景提供重要见解。 

标准普尔 500 指数周一在 6656.20 点表现出非凡的弹性，从超卖状况大幅反弹，但仍在 20 周期移动平均线下方盘整
。随机指标试图从超卖区域走高表明近期仍有持续的上行潜力。周一的复苏是基础广泛且成交量支持的，表明真正的
购买兴趣，而不仅仅是空头回补。直接阻力位 6706.61 将是多头的第一个测试，突破可能会打开通往 6758.75 的大门，
并完全收复周五的失地。支撑位 6576.11 现在应该包含任何回调。关键问题是周一的反弹是否代表可持续复苏的开
始，或者仅仅是进一步抛售之前的缓解性反弹。周二开始的主要银行的收益报告将提供有关企业健康状况和管理层
信心的重要信号。美联储主席鲍威尔今天的讲话也显得尤为重要，鹰派基调可能会限制上涨空间，而鸽派言论可能会
推动进一步上涨。 

标普���指数/美元 

市场展望

阻力位：����.��;����.�� 
支撑位：����.��;����.�� 

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指标正试图在超卖区域内走高。 
价格在 20 周期移动平均线下方盘整。 
这种设置表明有可能继续向移动均线复苏。 

技术展望

USO/USD 周一盘整，保持在之前的支撑位和阻力位之间。目前交易价格为 59.26。 

WTI原油价格周一小幅上涨，上涨1%，收于每桶59.49美元，从周五的暴跌中略有回升，该暴跌导致价格跌至五个月
低点。美国总统唐纳德·特朗普将在 10 月晚些时候会见中国总统习近平，缓解了周五重创原油基准的贸易紧张局势
的升级。美国财政部长斯科特·贝森特（Scott Bessent）周一证实，中美领导人之间的会晤仍按计划于10月底在韩国
举行，并指出双方周末进行了大量沟通，并补充说紧张局势已大幅缓和，在特朗普威胁取消习会晤并对中国进口商
品征收高额新关税引发周五4%的抛售后，市场松了一口气。分析师表示，能源市场的抛售现在似乎受到华盛顿和北
京谈判意愿的限制，尽管他们补充说，近期前景取决于贸易谈判的最终结果。在两国贸易紧张局势最严重的 3 月和 4 
月，油价也出现了类似的暴跌，这凸显了原油市场对中美关系的敏感性，因为它们对全球经济增长和能源需求产生
了影响。从积极的一面来看，根据海关数据，中国 9 月份原油进口量同比增长 3.9% 至每天 1150 万桶，表明全球最大
原油进口国的潜在需求韧性。此外，石油输出国组织在周一的月度报告中维持了今明两年强劲的全球石油需求增长
预测，同时暗示，随着更广泛的欧佩克+联盟继续计划增产，石油市场将在 2026 年大幅减少供应赤字。中东和平的前
景限制了油价的进一步上涨，巴勒斯坦激进组织哈马斯周一根据美国斡旋的停火协议释放了最后 20 名幸存的以色
列人质，特朗普宣布新中东在加沙两年的战争后历史性的曙光。然而，交易员仍然持怀疑态度，并希望在将其纳入油
价押注之前看到和平保持。 

WTI 原油仍面临 59.26 的压力，价格在 20 周期移动平均线下方盘整，尽管周一反弹 1%。随机指标继续向超卖区域移
动表明上行势头有限，小幅上涨看起来更像是缓解性反弹，而不是持续复苏的开始。基本面背景仍然充满挑战，欧佩
克产量增加以及对全球贸易相关需求破坏的担忧造成了看跌环境。如果风险情绪没有更实质性的改善或供应方中断
，将很难克服 61.55 美元的直接阻力位。支撑位 57.54 美元至关重要，跌破可能会加速抛售至 55.28 美元，并重新测试 
56 美元以下的 4 月至 5 月低点。中美贸易紧张局势的缓和为近期提供了一些支撑，但鉴于特朗普言论迅速逆转，交
易员仍持怀疑态度。中东停火消除了一些地缘政治风险溢价，尽管分析师指出市场已经对中东紧张局势进行了低估。 

原油/美元 

市场展望

阻力位：��.��;��.�� 
支撑位：��.��;��.�� 

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指标正在向超卖区域走低。 
价格在 20 周期移动平均线下方盘整。 
尽管周一小幅反弹，但这种设置仍存在持续的看跌倾向。 

技术展望

今日及明日关键事件 (GMT+�):

时间日期 货币 事件

货币政策会议纪要 
平均薪资指数（3个月同比） 
失业金申领人数变动 
德国ZEW经济景气指数 
 
纽约州制造业指数 
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