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欧元/美元

上期概述

欧元/美元周四走低，跌破之前的支撑位。目前交易价格为 1.1564。

市场展望

周四，欧元进一步下跌，跌至 1.1550 附近的数周低点，并连续第四天下跌，因为美元维持建设性基调并升至
两个月高点。美元持续走强的原因是美国政府关门缺乏进展以及外汇领域持续存在的避险情绪。在美国国债
收益率全面回升的情况下，美元指数连续第四天上涨，果断突破 99.00 关口，创下数周新高。美元的反弹压
倒了欧元的任何潜在支撑因素，欧元/美元目前接近关键的技术支撑位，这可能决定跌势是进一步扩大还是趋
于稳定。周四，美国政府关门进入第九天，参议院第七次未能通过决斗资金提案。几乎没有迹象表明共和党
和民主党在谈判中取得进展，经济影响开始以切实的方式显现出来。美国国税局宣布将让一半的员工休假，
而空中交通管制员的短缺导致美国联邦航空管理局推迟了美国航班，除了数据发布延迟之外，还给现实世界
带来了干扰。达美航空首席执行官埃德·巴斯蒂安 （Ed Bastian） 告诉 CNBC，虽然他还没有看到关闭带来
的任何影响，但如果这个问题得不到解决，比如再过 10 天左右，一些影响可能会开始出现。这表明，如果
政治僵局持续更长时间，市场可能低估了潜在的经济影响。周五的焦点将放在初步的密歇根大学消费者信心
指数上，该指标将成为停摆期间仍在发布的少数主要经济指标之一。该读数对于评估消费者如何应对政治功
能失调和更广泛的经济不确定性至关重要。疲软的数据可能会矛盾地通过避险资金流动进一步走强美元，而
有弹性的数据可能会缓解一些担忧。美联储官员古尔斯比和穆萨勒姆定于周五发表讲话，为政策指导提供更
多机会。然而，随着数据停电的持续，他们的评论可能更侧重于一般经济原则，而不是具体的政策调整。从
欧洲来看，日历一直很平静，直到下周二（10 月 14 日），届时德国和欧元区的最终通胀率和经济景气指标
将发布。这种数据真空使欧元/美元容易受到美元持续走强的影响，而没有重要的欧洲催化剂来提供平衡。

技术展望

随机指标 正在超卖区域内移动。

价格正在跌破 20 周期移动平均线。

这表明看跌势头强劲，尽管极端超卖状况表明技术反弹的潜力。

需要关注的关键级别

阻力位：1.1650;1.1739

支撑位：1.1482;1.1403

结论

欧元/美元跌至 1.1550 附近的数周低点 1.1564，这是其连续第四天下跌，该货币对目前严重超卖并测试关键
支撑位。随机指标坚定地处于超卖区域，表明抛售压力已达到极端水平，可能为技术反弹创造条件。然而，
基本面背景仍然压倒性地看跌欧元，美元走强没有减弱的迹象。目前焦点是 1.1482 的直接支撑位——跌破该
水平可能会加速跌向 1.1403，并可能挑战具有重要心理意义的 1.1400 水平。为了出现任何有意义的复苏，
该货币对需要收复1.1650，但如果价格仍低于20周期移动平均线，则偏向下行。今天的密歇根大学消费者信
心数据是关键的催化剂。令人惊讶的疲软数据可能会矛盾地通过避险资金流动支撑美元，从而延续欧元/美元
的跌势。政府关门即将到来的第十天，看不到解决方案，这让避险情绪高涨。

黄金/美元 

上期概述

金价周四走低，跌破之前的支撑位。目前交易价格为 3985.71。

市场展望

金价周四交投不利，从近期历史高点4060美元上方大幅回落，并回到每金衡盎司4000美元关口下方区域。此
次回调是金价在获利回吐、美元走强、地缘政治担忧减少以及美联储降息预期重新评估等因素的推动下，金
价持续反弹至历史水平后的首次大幅调整。从历史高点的急剧逆转反映了在长期反弹推动金价突破具有重要
心理意义的 4,000 美元水平之后的经典获利了结行为。随着美元连续第四天上涨并突破美元指数 99.00 关
口，美元与黄金之间的负相关性再次显现。在政府关门期间避险资金流动的推动下，美元走强，现在对黄金
不利，尽管两者通常都受益于避险情绪。文章提到，地缘政治担忧的缓解是对黄金造成压力的一个因素，这
表明此前支撑避险需求的国际紧张局势有所缓解。虽然美国政府关门持续到第九天，参议院第七次未能通过
资金提案，但市场可能对华盛顿的政治戏剧越来越麻木不仁，从而降低了其对金价的影响。然而，停摆带来
的实际经济影响开始显现。美国国税局已经让一半的员工休假，空中交通管制员短缺导致航班延误。达美航
空首席执行官埃德·巴斯蒂安警告说，如果这个问题得不到解决，比如再过 10 天左右，可能会产生影响。
如果情况进一步恶化，这些不断发展的后果可能会重新点燃避险需求。周五的密歇根大学消费者信心数据将
作为停摆期间仍在发布的少数主要指标之一而受到密切关注。疲软的数据可能会重燃人们对经济健康的担
忧，并支持黄金的避险吸引力，而坚韧的消费者信心可能表明停摆对经济的影响仍然有限，可能会延长黄金
的调整。美联储官员古尔斯比和穆萨勒姆定于周五发表讲话，他们对降息预期的评论将很重要。达美航空和
好市多的报告显示，尽管宏观经济环境不确定，但消费者行为仍保持弹性，这表明经济可能比人们担心的要
好。

技术展望

随机指标 正试图在超卖区域内走高。

价格走高，回到 20 周期移动平均线。

这表明修正可能正在寻找支撑并试图稳定下来。

需要关注的关键级别

阻力位：4029.43;4079.12

支撑位：3944.10;3890.44

结论

黄金从4,060美元上方的历史高点回调至4,000美元以下的3985.71美元，这是一次异常反弹后的首次大幅调
整，但贵金属正显示出企稳的迹象。随着价格试图回到 20 周期移动平均线，随机指标试图从深度超卖区域
走高，技术面表明抛售压力可能已经疲惫不堪。事实证明，4,000 美元的心理水平是一个重要的战场——守住
该水平将表明近期高点已经建立了新的估值底部，而持续跌破可能为进一步修正至 3944.10 甚至可能的 
3890.44 打开大门。直接阻力位 4029.43 将测试多头能否重新掌控局面，4079.12 标志着重返近期创纪录水
平的道路。今天的密歇根大学消费者信心数据以及美联储官员古尔斯比和穆萨勒姆的讲话是关键的催化剂。
政府关门进入第九天，经济受到明显影响，尽管获利了结和美元走强造成短期阻力，但基本面背景仍支撑黄
金。

英镑/美元 

上期概述

英镑/美元周四走低，跌破之前的支撑位。目前交易价格为 1.3300。

市场展望

英镑周四延续深度回撤，重新回到两个月低点区域，并跌破具有重要心理意义的支撑位1.3300。英镑的疲软
反映了美元走强的压倒性主导地位，因为在持续的政府关门和普遍的避险情绪中，美元保持建设性的基调并
升至两个月高点。英镑/美元现已回吐关税后反弹的所有涨幅，该货币对交投于8月初的水平。这一戏剧性的
逆转凸显了美国政治功能失调和由此产生的避险资金流动如何凌驾于央行政策分歧或相对经济实力等基本考
虑因素之上。美国政府周四进入停摆的第九天，参议院第七次未能通过资金提案，共和党和民主党之间的谈
判几乎没有进展的迹象。至关重要的是，实际经济影响开始显现，而不仅仅是延迟的数据发布。美国国税局
宣布将休假一半的员工，而空中交通管制员短缺迫使美国联邦航空局推迟航班，对经济活动造成了切实的干
扰。达美航空首席执行官埃德·巴斯蒂安 （Ed Bastian） 对 CNBC 的评论对于英镑交易员来说尤其值得注
意。虽然他说他还没有看到任何影响，但他警告说，如果这个问题得不到解决，比如再过 10 天左右，可能
会出现一些影响。这十天的窗口期表明市场可能正在接近一个拐点，政府关门的经济后果变得更加严重，并
可能改变情绪。周五的日历以初步的密歇根大学消费者信心指数为特色，该指标将作为仍在发布的少数几个
主要美国指标之一成为焦点。这一读数对于评估美国消费者如何应对政治混乱至关重要。矛盾的是，疲软的
数据可能会通过防御性头寸进一步走强美元，而令人惊讶的弹性信心可能会缓解担忧并让风险偏好回归，从
而可能支撑英镑。美联储官员古尔斯比和穆萨勒姆定于周五发表讲话，但他们提供具体政策指导的能力受到
数据中断的限制。从英国来看，日历一直很平静，直到 10 月 14 日星期二，届时将发布始终相关的劳动力市
场报告。这种数据真空使英镑容易受到美国驱动的持续波动的影响，而没有英国特定的催化剂提供支持。达
美航空和好市多的报告显示，尽管经济存在不确定性，但消费者行为仍保持弹性，提供了一个有趣的对比。

技术展望

随机指标 正在向超卖区域走低。

价格正在跌破 20 周期移动平均线。

这表明看跌势头持续存在，卖家牢牢控制着。

需要关注的关键级别

阻力位：1.3395;1.3486

支撑位：1.3204;1.3113

结论

英镑/美元跌破 1.3300 心理支撑位代表着重大技术失败，该货币对目前处于两个月低点并延续了连跌势头。
随机指标向超卖区域移动表明抛售压力正在达到极端水平，但基本面背景几乎没有理由对即将到来的逆转持
乐观态度。由于价格牢牢低于 20 周期移动平均线 1.3300，势头走低，偏见仍然明显看跌。1.3204的直接支
撑位现在至关重要——跌破可能会加速跌向1.3113，并挑战1.3100的主要心理关口。为了让多头重新获得任
何表面上的控制权，该货币对需要首先收复 1.3300，然后突破 1.3395 以抵消看跌压力。今天的密歇根大学
消费者信心数据代表了关键事件风险。疲软的信心数据可能会通过持续的避险美元需求来延续英镑的跌势，
而令人惊讶的弹性数据可能会引发这些深度超卖水平的空头回补。达美航空首席执行官提到的即将到来的十
天时间框架，即停工影响何时可能成为现实，这为潜在的市场变化增加了具体的时间表。

标普500指数/美元 

上期概述

标准普尔 500 指数周四走低，跌破之前的支撑位，但随后小幅走高。目前交易价格为 6746.44。

市场展望

标准普尔 500 指数周四从盘中历史新高回落，下跌 0.28%，收于 6,735.11 点，从前一交易日创纪录的表现中
稍作喘息。纳斯达克综合指数下跌 0.08%，收于 23,024.63 点，而道琼斯工业平均指数下跌幅度更大，下跌 
243.36 点或 0.52%，收于 46,358.42 点。这种温和的回调是在美国政府关门持续到第九天之际发生的，尽管
有弹性的企业盈利和人工智能的乐观情绪正在帮助限制损失。这两个指数均从周三的历史高点回落，标准普
尔 500 指数在过去九个交易日中第八个获胜日。在周四的盘中高点，标准普尔 500 指数上涨 0.2%，纳斯达
克指数上涨 0.1%，这表明即使在 4 月份崩溃后令人印象深刻的反弹之后，购买兴趣仍然强劲。市场策略师捕

捉到了当前的动态，指出尽管担心过热，但市场仍继续从 4 月低点持续飙升，尽管经典的逢低买入策略仍然
牢固，但需要喘口气的呼声也随之而来。这个市场只是继续上涨，一些幕后轮动正在进行，这可能会导致盘
中波动。人工智能行业的叙述得到了重要提振，甲骨文和英伟达都表现良好。甲骨文上涨 3%，英伟达上涨
近 2%，创下历史新高。这与本周早些时候相比出现了显着逆转，当时在有关甲骨文云业务利润率的报告
后，这两个公司都遭受了损失。快速复苏表明，尽管市场对盈利能力存在周期性担忧，但市场仍然对人工智

能投资论点充满信心。政府关门进入第九天，参议院第七次未能通过资金提案。真正的影响正在显现：美国
国税局让一半的员工休假，空中交通管制员短缺导致航班延误。然而，股票对这些干扰表现出了显着的弹
性。企业盈利继续显示经济实力。达美航空因收益好于预期而上涨 4%，首席执行官埃德·巴斯蒂安 （Ed 
Bastian） 告诉 CNBC，他尚未看到停工影响，尽管他警告说，如果这个问题得不到解决，比如再过 10 天左
右，可能会出现一些影响。Costco 在公布了稳健的 9 月份销售数据后上涨了 3%。这些结果证明了消费者在
不确定的宏观经济环境中具有弹性。周五的重点将放在初步的密歇根大学消费者信心指数上，这是停摆期间
仍在发布的少数主要指标之一。

技术展望

随机指标 正试图在超卖区域附近走高。

价格在 20 周期移动平均线附近盘整。

这表明回调可能正在寻求支撑并试图稳定。

需要关注的关键级别

阻力位：6772.27;6808.67

支撑位：6717.16;6685.45

结论

标准普尔 500 指数从历史高点的小幅回调似乎是一次健康的盘整，而不是有意义的调整的开始，该指数在 20 
周期移动平均线 6746.44 附近盘整，随机指标试图从接近超卖的水平走高。这种技术设置表明逢低买入行为
仍然牢固。直接支撑位 6717.16 应该会遏制任何进一步的疲软，而 6685.45 的支撑位会更强。阻力位 
6772.27 是恢复上升趋势的第一个障碍，6808.67 标志着通往历史新高的途径。尽管政府关门第九天、对人
工智能盈利能力的担忧以及普遍的不确定性，但市场仍能够保持在接近创纪录水平，这说明了稳健的企业盈

利和美联储宽松预期推动的潜在实力。今天的密歇根大学消费者信心数据将至关重要——有弹性的信心数据
将验证达美航空和好市多关于消费者实力的企业盈利信息，有可能为该指数推高创新高提供催化剂。甲骨文
和英伟达从本周早些时候的担忧中迅速复苏，表明市场有逢低买入的兴趣，尤其是在人工智能领域。

原油/美元 

上期概述

USO/USD 周四盘整走低，保持在之前的支撑位和阻力位之间。目前交易价格为 61.23。

市场展望

WTI原油价格周四扭转了连续四日涨幅，面临新的抛售压力，逼近每桶61.00美元大关，交易员重新评估市场
基本面。这一逆转是由地缘政治担忧缓解以及周三披露的美国原油库存增加幅度大于预期推动的，这加剧了
人们对市场供应过剩的担忧。此次回调代表了油价从 60 美元附近的近期低点反弹后的重大技术失败，表明
短暂的复苏更像是一次修正走势，而不是持续上升趋势的开始。EIA 的报告显示库存增加大于预期，这破坏
了欧佩克+限产足以平衡市场的看涨说法。文章提到地缘政治担忧有所缓解，表明此前给油价带来风险溢价
的国际紧张局势有所缓解。再加上美国库存上升和炼油厂需求季节性疲软，尽管欧佩克对增产采取了严格的
态度，但原油的基本面仍然明显看跌。更广泛的市场环境增加了石油的挑战。虽然股市从历史高点小幅回
落，但美元将涨势延续至两个月高点，突破了美元指数的 99.00 关口。美元的走强使得原油等以美元计价的
大宗商品对外国买家来说更加昂贵，可能会抑制需求。美国政府关门已进入第九天，继续造成经济不确定
性。随着美国国税局让工人休假和空中交通延误的发生，真正的影响正在显现。达美航空首席执行官埃德·
巴斯蒂安 （Ed Bastian） 警告说，如果这个问题得不到解决，比如再过 10 天左右，可能会产生影响，这表
明经济影响可能会加剧，可能会对燃料需求造成压力。然而，达美航空和好市多的企业收益报告显示消费者
行为具有弹性，这提供了一个对比。如果消费者在停摆的情况下持续保持强劲，那么运输和物流的燃料需求
可能会比人们担心的要好。周五的密歇根大学消费者信心数据将因其对经济活动和燃料消耗的影响而对石油
市场很重要。摩根大通持续预测到 2025 年第四季度和 2026 年初供应严重过剩，这仍然是笼罩在市场上的乌
云。

技术展望

随机指标 正在向超卖区域走低。

价格在 20 周期移动平均线下方盘整。

这表明卖家重新获得控制权，看跌压力再次出现。

需要关注的关键级别

阻力位：63.04;65.13

支撑位：60.23;58.24

结论

WTI原油扭转了四连涨的势头，回落至61美元，报61.23，凸显了近期反弹的脆弱性以及市场面临的持续看跌
基本面。随着价格在 20 周期移动平均线下方盘整，随机指标向超卖区域移动，技术面已显着恶化。EIA库存
增加超过预期和地缘政治担忧的缓解消除了支持周三反弹的因素，使油价容易受到进一步下跌的影响。60.23 
的直接支撑至关重要——跌破将引发 58.24 的测试，并可能将油价推向具有重要心理意义的 58 美元水平。为
了复苏，油价需要收复 63.04 阻力位，尽管基本面背景使得持续反弹似乎不太可能。今天的密歇根大学消费
者信心数据可能会通过其对经济活动的影响来影响石油。库存上升、炼油厂季节性疲软、美元走强以及政府
关门带来的更广泛的经济不确定性，都表明原油价格将持续承压。

今日及明日关键事件 (GMT+8):

日期

10月10日

 

 

 

 

 

时间

20:30

20:30

暂定

暂定

暂定

22:00

货币

加币

加币

美元

美元

美元

美元

事件

就业变动

失业率

平均时薪月率

非农就业变化

失业率

初步 UoM 消费者信心指数

预测

2.8千人

7.2%

0.3%

52千人

4.3%

54.6

以前

-65.5千人

7.1%

0.3%

22千人

4.3%

55.1


